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Непал-Тибет-Бутан
21 день/20 ночей

Перелет а/к «Qatar airways»

Вылеты в субботу
День 01:
Вылет из Москвы в Катманду в 15:00.

День 02:
Прибытие в Катманду в 06:45. Столица Непала - город великолепных храмов, религиозных статуй и изваяний индуистской и буддийской культуры. Встреча в аэропорту и трансфер в гостиницу. 
Первая половина дня - экскурсии по городу: Старой Дворцовой Площади, к храму Кастамандап, в храм живой Богини Кумари, к знаменитой буддистской ступе Сваямбунатх, заложенной более двух тысяч лет назад –  место пребывания изначального Будды.

Ночь в Катманду.

День 03:
Завтрак. Экскурсии к буддистской ступе Боуднатх  - одной из самых древних и больших в Южной Азии, вокруг ступы построено несколько храмов и монастырей, которые можно посетить во время богослужений, к индуистскому храмовому комплексу Пашупатинатх, одному из важнейших святилищ бога Шивы; в древний город Патан с посещением Королевского дворца (17 в.), храмов Кришны, Хираная Варна Махавир и Махабудда, Мангал базара. Посещение одного из центров тибетских беженцев и выставки-продажи народных ремесел. 

Ночь в Катманду.
День 04:
Завтрак. Отъезд в город Похару, расположенный в предгорьях массива Аннапурны, на берегу прекрасного озера Фева. Экскурсии в долине Похара. 
Ночь в Покхаре.

День 05:
Завтрак. Отъезд в Национальный Королевский парк Читван, расположенный на территории королевский охотничных угодий. Проживание в самом «сердце джунглей», где можно слиться с дикой природой.

Ночь в Читване в лодже.
День 06:
Читван – это незабываемый отдых и наслаждение дикой нетронутой природой джунглей. Прогулки на слонах, сафари по джунглям, катание на каноэ, выдолбленных из ствола дерева, наблюдение за редкими и экзотическими птицами, животными.
Ночь в Читване в лодже.
День 07:
Возвращения в Катманду. Прибытие и трансфер в гостиницу. Отдых. Ночь в Катманду.
День 08:
Завтрак. Перелет в Лхасу - столицу Тибета. Лхаса в переводе «город небожителей», административный центр и главный священный город Тибета. Свободный день. 

Ночь в Лхасе.
День 09:
Завтрак. Экскурсия во дворец Далай Ламы – Потала, возводимый с 641 г. по 17 в., имеющий 999 комнат, отделанных с баснословной роскошью. Экскурсия в храм Джокханг - главный храм Лхасы, построенный в 17 веке. 

Ночь в Лхасе.
День 10:
Завтрак. Экскурсия во дворец Норбулинка – бывшую летнюю резиденцию Далай Ламы и в самый большой монастырь Тибета – Дрепунг, содержащий всегда фиксированное количество монахов – 7777. Монастырь хранит богатейшую коллекцию исторических реликвий, художественных произведений манускриптов; в монастырь Сера, в переводе  - плетень из диких роз, возведенный в 1419 г. на отвесном склоне скалы в 3-х км севернее Лхасы. Это один из трех величайших монастырей Тибета. 

Ночь в Лхасе.
День 11:
Завтрак. Переезд в Гиантсе (3950 м.), через бирюзовое озера Ямдрок Цо, которое считается священным. Вы сможете увидеть места, которые считаются одними из красивейших на Земле. Посещение монастырей Кумбум и Пелкор. 

Ночь в Гиантсе в гестхаузе.
День 12:
Завтрак. Переезд в Шигатсе (3900 м.) - второй по величине город Тибета. Посещение монастыря Ташилунпу, резиденции Панчен Ламы, где хранится 30 - метровая позолоченная статуя Будды.

Ночь в Шигатсе.
День 13:
Завтрак. Переезд в Шекар, по пути перевал Лаблунга (5050 м.). 

Ночь в Шекаре в гестхаузе.
День 14:
Завтрак. Переезд в Нялам, по пути осмотр храма Миларепа. 

Ночь в Нялам в гестхаузе.
День 15:
Завтрак. Переезд в Катманду через Зангму и Кодари (Непальско - Тибетская граница). Прибытие в гостиницу. Вечером: традиционный непальский ужин с программой народных танцев.

Ночь в Катманду.
День 16:
Завтрак. Свободный день. 


Ночь в Катманду.

День 17:
Завтрак. Перелет в Бутан – столицу Паро. 


Ночь в Паро.
День 18:
Завтрак. Утром, обзорная экскурсия по Паро, осмотр старинных городских крепостей  и посещение рынка.  Отъезд в столицу Бутана – город Тимпху (2 часа). 

Ночь в Тимпху.
День 19:
Завтрак. Экскурсия в монастырь Цанкгангха и в храм Друптхоб. Затем переезд через перевал в Вангдопдранг. В хорошую погоду можно увидеть Гималайские панорамы, включая гору Гангар Пунсум (7520 м.). Переезд в долину Лобеза. Экскурсия по базару. 



Ночь в Вангдопдранг.
День 20:
Завтрак. Утром, отъезд до Пунаха и посещения Пунаха Дзонг - это старая крепость, когда-то была столицей Бутана. Крепость, построенная между двумя реками, служила защитой от снежных лавин и пожаров. Днем переезд в Тхимпху. Обед в Тхимпу, затем переезд в Паро (2ч. езды). По дороге посещения Симтоха Дзонг - самого старого здания в Бутане, где в настоящее время находится буддистский Университет.
Ночь в Паро.

День 21:
Завтрак. Трансфер в аэропорт и вылет в Катманду. Свободный день для покупки сувениров и последних прогулок по древнему городу. Трансфер в аэропорт и вылет в Москву в 20:20.
Стоимость программы - 2200$/чел (от 4 чел)

Доплата за одноместное размещение 472$
В стоимость входит: 

- размещение в 2-х местных номерах  в отелях 3*
- размещение в гест-хаузах в Тибете (после Лхасы) 
- завтраки
- полный пансион в Читване и в Бутане

- трансферы по программе 

- экскурсии с русскоговорящим гидом в Непале
- экскурсии с англоговорящими  гидами в Тибете и  Бутане

- входные билеты 

- катание на лодках по озеру Фева в Похаре.

- традиционный непальский ужин с народными танцами

Дополнительно оплачивается: 

- авиаперелет Москва-Катманду-Москва - Катарские авиалинии (около 1000$)
- перелет Катманду – Лхаса - Катманду 300$
- перелет Катманду - Паро – Катманду 450$
- виза Бутана (оформляется по прилету) 20$
- виза Непала (оформляется по прилету) 30$ 

- разрешение на посещение Тибета 55$ 
- аэропортовые сборы:

   Катманду - Лхаса 25$
   Катманду-Паро 20$
   Паро-Катманду 15$
   Катманду-Москва 25$ 
По вопросам бронирования обращайтесь  по тел: 775-1-555 или на e-mail china@paradistour.ru   
С другими  спецпредложениями  Вы можете ознакомиться на  нашем  сайте www.paradistour.ru
_1220709224.bin

